
Festyn Zdrowia 

W czwartek 1 czerwca w naszej szkole odbył się Festyn Zdrowia. W tym roku szkolnym działania 

nakierowane były na wakacyjne bezpieczeństwo. Instruktorzy ratownictwa z Medycznego Studium 

Zawodowego w Puławach przypomnieli zasady udzielania pierwszej pomocy. Następnie odbył się 

szkolny konkurs „Pierwsza pomoc przedmedyczna”. Zadbaliśmy też o uśmiech. Szkolna grupa 

teatralna przedstawiła scenkę kabaretową. Na koniec wszyscy mieli dużo zabawy podczas rywalizacji 

drużyn sportowych. 

W ramach Festynu Zdrowia przeprowadzona została akcja poboru krwi pod hasłem „Nie bądź żyła – 

oddaj krew”. Wzięła w niej udział bardzo duża grupa osób , w większości uczniów z naszej szkoły. 

Ogółem krew oddały 32 osoby. Dziękujemy wszystkim odważnym. Po raz kolejny młodzież pokazała, 

że ma wielkie serca. 

Podczas Festynu Zdrowia prowadziliśmy również akcję „Daj Włos”. Wzięły w niej udział 4 osoby, 

które postanowiły oddać swoje włosy na peruki dla chorych po chemioterapii. W szkolnej pracowni 

fryzjerskiej włosy zostały obcięte, odpowiednio zabezpieczone i przesłane do Fundacji Rak’n’Roll, 

która przekazuje włosy do perukarni, a następnie bezpłatnie rozdaje peruki chorym kobietom. 


